Jídelní lístek
 od: 25. 05. do: 29. 05. 2020
Pondělí:  přesnídávka:  chléb, pomazánka z olejovek, kapie, rajče, čaj s citronem
                                               A1-pšenice, A4, A7
                         oběd:             pol.  čočková se zeleninou a bramborem

                                               A1 – pšenice, A7, A9
                                                zapečené těstoviny, okurka,    
                                                šťáva A1-pšenice, A3, A7
                        svačina:          chléb s pomazánkovým máslem, sýr cihla, kapie, čaj 
                                                A1-pšenice, A7                  
                                ________________________________________________________  
Úterý:    přesnídávka:  chléb, budapešťská pomazánka, kapie, rajče, mléko 
                                               A1-pšenice,  A7
                       oběd:               pol. rajská s kapáním A1-pšenice, A3, A7
                                               aljašská treska na bylinkovém másle, bramborová kaše, ovoce
                                               šťáva  A1-pšenice, A3, A4, A7
                      svačina:           jogurtové řezy, mandarinka, bílá káva
                                               A1-pšenice, A3, A7
                               ________________________________________________________  
Středa:   přesnídávka:   chléb, šunková pomazánka, kapie, rajče, čaj 

                                                A1-pšenice, A3, A7
                       oběd:                pol.  zeleninový vývar s játrovými knedlíčky
                                                A1-pšenice, A3, A7, A9
                                                rýžová kaše s broskvemi, sypaná skořicí, pomeranč,  

                                                šťáva A1-pšenice, A3, A7   
                     svačina:             toustový chléb s máslem, kedlubna, ovocný čaj
                                                 A1-pšenice, A7                             ________________________________________________________
Čtvrtek: přesnídávka:  tmavý chléb, vaječná pomazánka, kapie, rajče, mléko
                                                A1- pšenice,  A7
                         oběd:              pol.  česneková s krutonky A1-pšenice, A3, A7, A9
                                                karlovarský guláš, noky, banán, šťáva 
                                                A1-pšenice, A7                                          
                        svačina:          celozrnná houska, čočková pomazánka, okurka, čaj s citronem 
                                               A1-pšenice, A3, A4, A7  
                            ___________________________________________________________

Pátek:     přesnídávka:  pečivo KNUSPI, sýrová pomazánka, kapie, rajče, mléko
                                                 A1-pšenice,  A7
                         oběd:               pol, krupicová s vejci A1-pšenice, A3, A7
                                                 sekaná pečeně, brambor,  zelí,  šťáva  A1-pšenice, A3, A7
                           svačina:        houska s máslem, med, jablko, bílá káva A1-pšenice, A3, A7
                                                            ___________________________________________________________

 DOBROU  CHUTˇ    přejí všem zaměstnanci kuchyně

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.

Děti mají během celého dne zajištěn pitný režim – slazený, neslazený nápoj
