Jídelní lístek
 od 06. 07. do: 10. 07. 2020
Pondělí:  přesnídávka:    
                         oběd:                   S V Á T E K
                         svačina:         
                              ______________________ __________________________________  
Úterý:    přesnídávka:   chléb, šunková pomazánka, kapie, okurka, čaj s citronem

                                                 A1-pšenice,  A7
                        oběd:               pol zeleninový vývar s kapáním 
                                                A1-pšenice, A3,A7, A9
                                                vařené vejce, brambor, špenát, šťáva                                                 
                                                A1-pšenice, A7

                      svačina:            mramorové řezy, banán, čaj s citronem 
                                                 A1-pšenice, A3, A7   
                             --------------------------------------------------------------------------------------------

Středa:   přesnídávka:  houska s máslem, džem, jablko, bílá káva
                                               A1-pšenice,  A7
                       oběd:               pol.  čočková  A1-pšenice, A7, A9
                                               rizoto s masem a zeleninou, sýr, okurka, šťáva 
                                               A1-pšenice,  A3, A7
                       svačina:          chléb s máslem, meloun, čaj 
                                               A1-pšenice, A7                                                                                            
                            ________________________________________________________
Čtvrtek: přesnídávka   chléb, drožďová pomazánka, kapie, rajče, mléko
                                                A1-pšenice,  A3, A7
                             oběd:              pol. zelná A1-pšenice, A7     
                                                těstoviny penne s kuřecím masem a zeleninou,  šťáva 
                                                A1- pšenice, A3, A7

                        svačina           chléb, ředkvičková pomazánka, čaj s citronem A1-pšenice, A7
                              ___________________________________________________________

Pátek:    přesnídávka:    tmavý chléb, tvarohová pomazánka, kapie, mléko
                                                 A1-pšenice, A7

                       oběd:                pol, frankfurtská  A-pšenice, A3, A7
                                                 žemlovka s jablky, jablko, bílá káva

                                                 A1-pšenice, A3, A7
                        svačina:          chléb s máslem, sýr cihla, kapie, čaj s citronem
                                                 A1- pšenice, A7

             ___________________________________________________________

                                                                    DOBROU  CHUTˇ    přejí všem zaměstnanci kuchyně

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.

Děti mají během celého dne zajištěn pitný režim – slazený, neslazený nápoj

