Jídelní lístek
 od: 09. 06. do: 13. 06. 2025
Pondělí:  přesnídávka:  rohlík s máslem, banán, kakao 
                                               A1-pšenice,  A3, A7
                         oběd:             pol. špenátová s opraženou houskou  A1 – pšenice,  A7
                                               kuřecí maso po srbsku, rýže,  šťáva 
                                               A1-pšenice, A3, A7,      

                          svačina :       chléb s pomazánkovým máslem a pažitkou, čaj  
                                                A1-pšenice, A3, A7                  
                                       ________________________________________________________  
Úterý:    přesnídávka:   chléb KEDR, švédská pomazánka, rajče, bílá káva 
                                                 A1-pšenice,  A3, A7
                       oběd:               pol. krupicová (špaldová) s vejci  A1-pšenice,  A3, A7, A9  
                                               žemlovka s tvarohem a jablky, nektarinka,    
                                                šťáva A1-pšenice, A3, A7
                      svačina:            chléb s máslem, meloun, ovocný čaj
                                               A1-pšenice, A3, A7
                                        ________________________________________________________  
Středa:   přesnídávka:    chléb s tvarohovou (rozhuda) pomazánkou, kapie, rajče, mléko
                                                A1-pšenice, A3, A7
                       oběd:                pol. francouzská cibulačka  A1-pšenice, A7
                                                 kachní prso pečené, bramborové špalíčky, červené zelí, 

                                                šťáva A1-pšenice, A3, 

                       svačina:           jogurtové pečivo BISQUIT, modrá blůma, čaj s citronem
                                                 A1-pšenice, A7                                      
                                     ________________________________________________________
Čtvrtek: přesnídávka:  chléb SOKOLÍK, fazolová pomazánka s vejci, okurka, rajče, čaj
                                               A1- pšenice, A3, A7                 
                        oběd:              pol.  vločková  A1-pšenice, A7, A9
                                               čevapčiči, brambor, tatarka (jogurtovo-smetanová), zeleninový 

                                                salát,  šťáva A1-pšenice, A3, A7
                     svačina:           bagetka, ředkvičková pomazánka, bílá káva
                                               A1-pšenice, A7   
                            ___________________________________________________________

Pátek:     přesnídávka:  chléb, vaječná pomazánka s pažitkou,  kapie, rajče, mléko
                                                 A1- pšenice, A3, A7
                        oběd:               pol.  zeleninový vývar s mrkvovým svítkem A1- pšenice, A7
                                                vepřové maso na pórku, celozrnné celestýnské nudle, hruška,
                                                šťáva, A1- pšenice, A3, A7
                        svačina:          chléb s máslem, kedlubna, ovocný čaj
                                                A1- pšenice, A3, A7
                             ------------------------------------------------------------------------------------

                                                                               DOBROU  CHUTˇ    přejí všem zaměstnanci kuchyně
Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.

Děti mají během celého dne zajištěn pitný režim – slazený, neslazený nápoj, mléko
