Jídelní lístek
 od: 23. 06. do: 27. 06. 2025
Pondělí:  přesnídávka:  ovocný jogurt, cereálie, banán, ochucené mléko
                                               A1-pšenice,  A3, A7
                         oběd:             pol. cizrnová s osmaženou houskou  A1 – pšenice,  A7
                                               knedlo – vepřo – zelo (cuketové), šťáva A1-pšenice, A3, A7

                        svačina :       chléb, pomazánka z olejovek, kapie, čaj  A1-pšenice, A3, A7                  
                                       ________________________________________________________  
Úterý:    přesnídávka:   pečivo KNUSPI, budapešťská pomazánka, rajče, mléko
                                                 A1-pšenice,  A3, A7
                       oběd:               pol.   zeleninový vývar s  nudlemi

                                                A1-pšenice,  A3, A7 
                                                krůtí maso v mrkvi, brambor,  nektarinka,    
                                                šťáva A1-pšenice, A3, A7
                      svačina:            chléb s máslem, meloun, ovocný čaj A1-pšenice, A3, A7
                                      ________________________________________________________  
Středa:   přesnídávka:    domácí perníkové řezy, jablko, bílá káva
                                                A1-pšenice, A3, A7
                       oběd:                pol. česneková s vejci  A1-pšenice, A7
                                                 fazolový guláš s kuřecím masem, chléb, šťáva 

                                                A1-pšenice, A3, A7                           
                        svačina:           chléb s lučinou, rajče, čaj s citronem
                                                 A1-pšenice, A7                                      
                                     ________________________________________________________
Čtvrtek: přesnídávka:  chléb, vaječná pomazánka, rajče, kapie, mléko
                                               A1- pšenice, A3, A7                 
                        oběd:              pol.  zeleninový vývar se sýrovým svítkem  A1-pšenice, A7, A9
                                               plněný paprikový lusk v rajské omáčce, rýže, šťáva
                                               A1-pšenice, A3, A7
                     svačina:           slunečnicový chléb, luštěninová pomazánka, okurka, ovocný čaj
                                               A1-pšenice, A7   
                            ___________________________________________________________

Pátek:     přesnídávka:  chléb hermelínová pomazánka,  kapie, rajče, mléko
                                                 A1- pšenice, A3, A7
                        oběd:               pol.  rybí se zeleninou A1- pšenice, A3, A4, A9
                                                pečené kuře, brambor, ledový salát, šťáva A1-pšenice, A7
                       svačina:          jogurtové pečivo BISQUIT, jablko, čaj
                                               A1- pšenice, A3, A7
                             ------------------------------------------------------------------------------------

                                                                               DOBROU  CHUTˇ    přejí všem zaměstnanci kuchyně
Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.

Děti mají během celého dne zajištěn pitný režim – slazený, neslazený nápoj, mléko
